附件1：2018年教学大纲修订模板

理论课与技术训练课教学大纲参考格式说明：
【注：教学大纲是课程教学的基本设计，要保证课程共性与个性的统一，所以本大纲格式为参考格式。各课程组要根据课程的教育教学目标，通过充分的调查研究和研讨，制订符合课程特性的教学大纲。】
【注：课程内实验或实践相应内容和考核要求在本大纲内需体现】
【注：正文行间距18磅】
【注：正式稿红字部分全部删除】


《××××》教学大纲

适用专业                        （三个专业中的一个或多个）
课程类型                         （根据人才培养方案填写，如基础课，专业必修课）
学 时 数                         
学 分 数                       

一、编写说明（一级标题，采用黑体4号字体、加粗，段前段后空0.5行，下同）
（一）本课程的性质、地位和教学目的 （二级标题，采用黑体小四号字体、加粗，段前段后空0.5行，下同）
阐述课程的性质，精准定位该门课程在课程体系中的地位，清晰地阐述教学目的。
正文要求：宋体小四号字体，行间距固定值20磅。下同。
（二）大纲制定的依据
    阐述大纲制定的依据，如是否依据国家标准，是否依据专业认证，是否依据新的中学体育与健康课程标准等，是否依据调查、座谈等调研结果等。
（三）大纲内容选编原则
    列举在大纲编写过程中都遵循了哪些原则。
（四）实践环节
1.实践环节要写清楚类型，如实验、科研论文、模拟授课、微课，指导训练、现场授课、裁判实践等
2.实践要求：要根据实践类型的特点提出要求
3.实践实施：如何进行实践，方式是什么？
4.学时数量：要有具体的学时数量
5.体育教育专业的专项课必须有教学能力训练实践课，具体要求如下：
第一专修（项目教学理论与实践）至少10个主题的学生教学实践（根据各个专项特征，可以超过10个，但不能少于10个），任课教师根据教材将该门课程10个核心教学内容整理出来，分别分配给学生，让学生撰写教案，并在课堂上进行教学（可以是微课，可以是完整的45分钟或40分钟课堂教学），1名同学担任教师角色，其他学生则扮演学生角色。通过教学实践提高学生的教学能力，上完课后教师引导学生对该次授课情况进行评价，提高学生的评课能力。
第二专修（项目有效教学）至少包括6个主题的学生教学实践，要求同第一专修。
（五）教学时数分配表
教学时数分配表
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	学期教学内容及时数分配
（体教第一专项课、运训、民传专项课填写，运训、民传专业在表中还要增加第1.2.3学期。其它课程不填）
	分类
	教学内容
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（六）考核方法与要求
1.成绩组成包括：学习过程考核（考勤作业、课堂表现等）、课内实验、课内实践（教案设计、科研小论文等）、学习效果考核（期中、期末等）。体育教育专修课程第六学期的考核必须包含教学能力评价，建议占比20%。
各个环节占总成绩比例要合理,建议：
· 运动人体科学课程：平时成绩占30%，期中考试成绩占总成绩20%，期末考试成绩占50%。
（1）平时成绩包括出勤情况、学习态度与实验成绩等三个部分（各占总成绩10%）。
出勤情况（10%）：无故旷课、迟到、早退、事假、病假。
学习态度（10%）：课题发言情况：准确性，理解程度，表达能力；课堂纪律情况；课堂笔记情况；作业情况。
实验成绩（10%）：试验报告成绩。
（2）期中考试成绩（20%）：考试
（3）期末考试成绩（50%）：考试。
（4）期末考试不及格应进行补考
· 体育人文社会学课程：平时成绩占30%，期中考试成绩占总成绩20%，期末考试成绩占50%。
（1）平时成绩包括出勤情况、学习态度和能力培养等三个部分（各占总成绩10%）。
出勤情况（10%）：无故旷课、迟到、早退、事假、病假。
学习态度（10%）：课题发言情况：准确性，理解程度，表达能力；课堂纪律情况；课堂笔记情况；作业情况。
能力培养（10%）：课后作业，考查学生的分析问题、理解问题及解决问题的能力。理解问题的正确性和深入性，是否有独立见解。
（2）期中考试成绩（20%）：考试
（3）期末考试成绩（50%）：考试
（4）期末考试不及格应进行补考
· 运动技能课程：平时成绩占20%，术科考试成绩占总成绩40%，理论考试成绩占40%。
（1）平时成绩包括出勤情况、学习态度和能力培养等三个部分（各占总成绩10%）。
出勤情况（10%）：无故旷课、迟到、早退、事假、病假。
学习态度与能力培养（10%）：课题发言情况：准确性，理解程度，表达能力；课堂纪律情况；课堂笔记情况；作业情况。课后作业，考查学生的分析问题、理解问题及解决问题的能力。理解问题的正确性和深入性，是否有独立见解。 
（2）术科考试（40%）：考试必须有具体的考核办法和考核标准，应该有技评和达标构成（体教专修第六学期加教学能力考核），技评占比不能超过术科考试成绩的50%。
（3）理论考试（40%）：内容应该覆盖课程主要内容，既要考核基础知识、基本理论、还要考应用能力与分析能力。
（4）技术与理论考试均需及格，由一项不及格均需要补考。
（七）教材、主要参考书与课外阅读书目
推荐教材
1.《   》，ⅹⅹ编著，ⅹⅹ出版社，年。
参考书目：
1.《    》，ⅹⅹ编著，ⅹⅹ出版社，年。
2.《    》，ⅹⅹ编著，ⅹⅹ出版社，年。
课外阅读书目：
1.《    》，ⅹⅹ编著，ⅹⅹ出版社，年。
2.《    》，ⅹⅹ编著，ⅹⅹ出版社，年。
（八）修订说明
对本次课程大纲修订一些必要的说明，例如，与目前大纲相比的改动情况，变动的依据等等。
二、教学内容纲要（一级标题，采用黑体4号字体、加粗，段前段后空0.5行）
（一）章节名称：教材的哪一章节（二级标题，采用黑体小四号字体、加粗，段前段后空0.5行）
1. 教学目标：【主要描述本章节要求学生了解、理解、掌握……，所达到的能力、素质】
2. 教学内容：【要围绕专业人才培养目标，根据课程任务确定学生应该学习和掌握的理论知识、技能并以纲要的形式罗列出来，而不能把大纲沦为教材的目录，按学生应掌握的内容来编写，不要局限于教材。】
【教学内容中，重点内容在内容前加符号“”，难点加“”，既是重点又是难点加“”加以区分。】
（1）
（2）
……
（二）章节名称： 
1. 教学目标：……
2. 教学内容： ……
（1）
（2）
……




大纲制订人：（宋体，5号字，左缩进20字符）
大纲审定人：
教学院长：
制订日期：   年  月   日
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